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AFFIDAMENTO DI SERVIZI TECNICI E DI PROGETTAZIONE AI FINI DELLA 

MESSA A NORMA ANTINCENDIO DELL’ IMPIANTO SPORTIVO “C. 
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01 DESCRIZIONE 
  
L’intervento prevede l’adeguamento della illuminazione di Emergenza alla vigente 
normativa, si tratta di manutenzione straordinaria per la sostituzione di armature esistenti 
difettose, in durata o efficienza, o non funzionanti e di nuova installazione ove assenti.   
Le armature così installate saranno con sorgente luminosa LED e avranno la funzione di 
illuminazione di sicurezza in Emergenza in caso di caduta rete tale da garantire 5 lux di 
illuminamento lungo la via di esodo per una durata minima di 1 ora. 
 
L’installazione va in sostituzione di esistenti armature di sicurezza per queste gli impianti 
elettrici esistenti non verranno sostanzialmente modificati, per le nuove installazioni si deve  
provvedere all’ allaccio agli impianti esistenti con nuove semplici installazioni. 
 
 

02 PRINCIPALI RIFERIMENTI NORMATIVI 
  
Legge 46/90 - marzo del 1990  “Norme per la sicurezza degli impianti” - GU n. 59 del 12-3-1990 (Entrata in 
vigore della legge: 13/3/1990). 

 DM 22/01/2008, n. 37 
Regolamento concernente l'attuazione dell'articolo 11-quaterdecies, comma 13, lettera a) della legge n. 248 del 
2 dicembre 2005, recante riordino delle disposizioni in materia di  attivita' di installazione degli impianti 
all'interno degli edifici.  G.U. n. 61 del 12-03-08 
– CEI 64-8 (2012) : “Impianti elettrici utilizzatori a tensione nominale non superiore a 1000 V in 
corrente alternata e 1500 V in corrente continua”;  Parte /1 /2 /3 /4 /5 /6 :  
– CEI 64-8 (2012) : “Impianti elettrici utilizzatori a tensione nominale non superiore a 1.000 V in corrente 
alternata e a 1.500 V in corrente continua” Parte 7: Ambienti ed applicazioni particolari  

- 714 impianti di illuminazione situati all’esterno 
- CEI EN 60598-2-22: Apparecchi di illuminazione - Parte 2-22: Prescrizioni particolari - 
Apparecchi di emergenza 
- CEI EN 50172: Sistemi di illuminazione di emergenza 
- UNI EN 1838: Applicazione dell'illuminotecnica - Illuminazione di emergenza 
- UNI 11222: Luce e illuminazione - Impianti di illuminazione di sicurezza negli edifici - 

Procedure per la verifica periodica, la manutenzione, la revisione e il collaudo 
 
 

03 CLASSIFICAZIONE DEI LOCALI 
 
In base ai dati forniti dal committente i locali, oggetto del presente progetto, sono così classificati: 

1. Illuminazione Emergenza area esterna spogliatoi :      

LUOGO in AREA ESTERNA 
LUOGO locali vari, ordinari 
LUOGO con Pericolo di spruzzi e getti di Liquidi 
- Spogliatoi, zone esterne soggette a pioggia battente e agenti 

atmosferici in genere 
 
 

04 CARATTERISTICHE DELLA DISTRIBUZIONE 
 

L’alimentazione dell’impianto elettrico è derivata da QG di struttura o di Zona in  bassa tensione. 
- Tensione nominale                                            Un = 230V  -  F+N 
- Sistema di distribuzione                                    TT 
- Frequenza                                                          50 Hz 
- Icco trifase simmetrica nel punto di prelievo      Icco ≤ 6 kA al punto di prelievo 
-  Fattore di potenza previsto                              Cos 0>=0,95 
- Potenza nominale prevista                    <1 kW 
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05 ELEMENTI PROGETTUALI  
   

Zona: Illuminazione di EMergenza 
 Classificazione: Locali Interni 
  Area Esterna 
 
 Grado di protezione IP: Generalmente IP65 zone esposte o esterni 
  Generalmente IP4x zone interni ordinari 
 Supporti di distribuzione: Allacci in Tubazioni PVC a vista  
 Distribuzione elettrica: Generalmente in cavo uni/multipolare: FG16OR16 
  In tubazioni a vista con esecuzione IP55: cordina FS17   
 Illuminazione: Armature  LED con sorgente autonoma, durata > 1h 
 Coordinamento protezioni: Icc0 per filiazione esistenti 
 
 
06  CONCLUSIONI 
 
Nel concludere la presente relazione tecnica, ricordiamo che a  termine di legge (DLs n.37/08) gli impianti dovranno 
essere eseguiti da ditta abilitata ed in possesso dei necessari requisiti; al termine delle opere dovranno essere rilasciate 
dalla medesima ditta dichiarazione di conformita' e  elenco tipologico dei materiali impiegati. 
Si ricorda altresi'  che il presente progetto non potrà essere alterato e comunque qualora in fase di realizzazione si 
rendessero necessarie variante esse dovranno essere concordate con il progettista pena la decadenza da ogni obbligo del 
medesimo. 
 
Altresì si ricorda l’obbligo alle verifiche periodiche secondo DPR 22 ottobre 2001 n. 462 ed alla manutenzione ordinaria, 
straordinaria degli impianti. 
 
 
Nel ritenerci  a disposizione per ulteriori chiarimenti, cogliamo l' occasione per porgere cordiali saluti. 
 
  RE, addì 05/01/2021        Distinti Saluti 
 
                                                                                                Camellini ing. Enrico 
 
 
 
 
Allegato: 
 

1. Planimetria zona di installazione 
2. Verifica Illuminotecnica in Emergenza 
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Complesso autonomo di illuminazione di sicurezza (simbolo generico):

Flusso luminoso minimo 450lm
1

2
Flusso luminoso minimo 240lm

Lampada di nuova installazione

Lampada esistente oggetto di sostituzione
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e-Mail

OVA OVA38364 EASYLED IP65 L/240/1NC/T / Diagramma della luminanza

Lampada: OVA OVA38364 EASYLED IP65 L/240/1NC/T
Lampadine: 1 x LED 4 Exiway Esy 240
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Redattore
Telefono

Fax
e-Mail

OVA OVA38381 EASYLED IP65 24WL/450/T / Diagramma della luminanza

Lampada: OVA OVA38381 EASYLED IP65 24WL/450/T
Lampadine: 1 x LED 12 6W 450
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Spogliatoio (tipo) / Riepilogo

Altezza locale: 2.800 m, Altezza di montaggio: 2.300 m, Fattore di 
manutenzione: 0.80

Valori in Lux, Scala 1:82

Superficie  [%] Em [lx] Emin [lx] Emax [lx] Emin / Em

Superficie utile / 3.98 0.71 19 0.178
Pavimento 20 2.99 0.72 8.75 0.241
Soffitto 70 4.13 0.52 94 0.125
Pareti (10) 50 2.78 0.54 42 /

Superficie utile:
Altezza: 0.850 m
Reticolo: 128 x 128 Punti 
Zona margine: 0.000 m

Distinta lampade

Potenza allacciata specifica: 0.25 W/m² = 6.18 W/m²/100 lx (Base: 24.41 m²) 

No. Pezzo Denominazione (Fattore di correzione)  (Lampada) [lm]  (Lampadine) [lm] P [W]

1 1 OVA OVA38364 EASYLED IP65 
L/240/1NC/T (1.000) 240 240 6.0

Totale: 240 Totale: 240 6.0
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Redattore
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Fax
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Spogliatoio (tipo) / Lampade (planimetria)

Scala 1 : 44

Distinta lampade

No. Pezzo Denominazione

1 1 OVA OVA38364 EASYLED IP65 L/240/1NC/T
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Spogliatoio (tipo) / Risultati illuminotecnici

Flusso luminoso sferico: 240 lm
Potenza totale: 6.0 W
Fattore di 
manutenzione: 0.80

Zona margine: 0.000 m

Superficie Illuminamenti medi [lx] Coefficiente di riflessione [%] Luminanza medio [cd/m²] 
diretto indiretto totale

Superficie utile 1.93 2.05 3.98 / / 
Pavimento 1.29 1.70 2.99 20 0.19
Soffitto 2.92 1.21 4.13 70 0.92
Parete 1 1.74 0.88 2.62 50 0.42
Parete 2 0.00 0.83 0.83 50 0.13
Parete 3 1.47 0.77 2.25 50 0.36
Parete 4 1.57 1.30 2.86 50 0.46
Parete 5 0.14 3.12 3.26 50 0.52
Parete 6 1.21 2.27 3.48 50 0.55
Parete 7 5.92 2.35 8.27 50 1.32
Parete 8 6.70 2.72 9.42 50 1.50
Parete 9 0.00 0.76 0.76 50 0.12
Parete 10 0.00 0.87 0.87 50 0.14

Regolarità sulla superficie utile
Emin / Em: 0.178 (1:6) 
Emin / Emax: 0.037 (1:27) 

Potenza allacciata specifica: 0.25 W/m² = 6.18 W/m²/100 lx (Base: 24.41 m²) 
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Spogliatoio (tipo) / Rendering 3D
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uffici / Riepilogo

Altezza locale: 2.800 m, Altezza di montaggio: 2.300 m, Fattore di 
manutenzione: 0.80

Valori in Lux, Scala 1:90

Superficie  [%] Em [lx] Emin [lx] Emax [lx] Emin / Em

Superficie utile / 3.56 0.99 18 0.278
Pavimento 20 3.04 1.18 8.42 0.389
Soffitto 70 3.30 0.70 117 0.212
Pareti (4) 50 2.98 1.15 59 /

Superficie utile:
Altezza: 0.850 m
Reticolo: 128 x 128 Punti 
Zona margine: 0.000 m

Distinta lampade

Potenza allacciata specifica: 0.18 W/m² = 4.98 W/m²/100 lx (Base: 67.74 m²) 

No. Pezzo Denominazione (Fattore di correzione)  (Lampada) [lm]  (Lampadine) [lm] P [W]

1 2 OVA OVA38364 EASYLED IP65 
L/240/1NC/T (1.000) 240 240 6.0

Totale: 479 Totale: 480 12.0
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Redattore
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Fax
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uffici / Lampade (planimetria)

Scala 1 : 90

Distinta lampade

No. Pezzo Denominazione

1 2 OVA OVA38364 EASYLED IP65 L/240/1NC/T
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Redattore
Telefono

Fax
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uffici / Risultati illuminotecnici

Flusso luminoso sferico: 479 lm
Potenza totale: 12.0 W
Fattore di 
manutenzione: 0.80

Zona margine: 0.000 m

Superficie Illuminamenti medi [lx] Coefficiente di riflessione [%] Luminanza medio [cd/m²] 
diretto indiretto totale

Superficie utile 1.71 1.85 3.56 / / 
Pavimento 1.36 1.68 3.04 20 0.19
Soffitto 2.25 1.05 3.30 70 0.74
Parete 1 2.41 1.55 3.95 50 0.63
Parete 2 0.52 2.00 2.52 50 0.40
Parete 3 1.12 1.14 2.26 50 0.36
Parete 4 0.55 2.29 2.84 50 0.45

Regolarità sulla superficie utile
Emin / Em: 0.278 (1:4) 
Emin / Emax: 0.054 (1:18) 

Potenza allacciata specifica: 0.18 W/m² = 4.98 W/m²/100 lx (Base: 67.74 m²) 
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uffici / Rendering 3D
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infermeria / Riepilogo

Altezza locale: 2.800 m, Altezza di montaggio: 2.300 m, Fattore di 
manutenzione: 0.80

Valori in Lux, Scala 1:38

Superficie  [%] Em [lx] Emin [lx] Emax [lx] Emin / Em

Superficie utile / 8.32 3.27 20 0.393
Pavimento 20 5.84 2.90 10.00 0.496
Soffitto 70 9.60 2.02 93 0.211
Pareti (6) 50 6.36 1.93 45 /

Superficie utile:
Altezza: 0.850 m
Reticolo: 64 x 64 Punti 
Zona margine: 0.000 m

Distinta lampade

Potenza allacciata specifica: 0.59 W/m² = 7.14 W/m²/100 lx (Base: 10.10 m²) 

No. Pezzo Denominazione (Fattore di correzione)  (Lampada) [lm]  (Lampadine) [lm] P [W]

1 1 OVA OVA38364 EASYLED IP65 
L/240/1NC/T (1.000) 240 240 6.0

Totale: 240 Totale: 240 6.0
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Redattore
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infermeria / Lampade (planimetria)

Scala 1 : 25

Distinta lampade

No. Pezzo Denominazione

1 1 OVA OVA38364 EASYLED IP65 L/240/1NC/T
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Fax
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infermeria / Risultati illuminotecnici

Flusso luminoso sferico: 240 lm
Potenza totale: 6.0 W
Fattore di 
manutenzione: 0.80

Zona margine: 0.000 m

Superficie Illuminamenti medi [lx] Coefficiente di riflessione [%] Luminanza medio [cd/m²] 
diretto indiretto totale

Superficie utile 3.74 4.58 8.32 / / 
Pavimento 2.17 3.66 5.84 20 0.37
Soffitto 6.53 3.07 9.60 70 2.14
Parete 1 2.20 3.17 5.37 50 0.85
Parete 2 0.20 4.26 4.45 50 0.71
Parete 3 4.82 3.62 8.44 50 1.34
Parete 4 4.26 2.85 7.11 50 1.13
Parete 5 1.62 2.83 4.45 50 0.71
Parete 6 2.78 2.59 5.37 50 0.85

Regolarità sulla superficie utile
Emin / Em: 0.393 (1:3) 
Emin / Emax: 0.162 (1:6) 

Potenza allacciata specifica: 0.59 W/m² = 7.14 W/m²/100 lx (Base: 10.10 m²) 
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infermeria / Rendering 3D
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Redattore
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Palestra / Riepilogo

Altezza locale: 6.000 m, Altezza di montaggio: 3.000 m, Fattore di 
manutenzione: 0.80

Valori in Lux, Scala 1:187

Superficie  [%] Em [lx] Emin [lx] Emax [lx] Emin / Em

Superficie utile / 1.33 0.44 12 0.335
Pavimento 20 1.24 0.51 6.78 0.410
Soffitto 70 1.04 0.30 7.58 0.288
Pareti (4) 50 1.03 0.35 82 /

Superficie utile:
Altezza: 0.850 m
Reticolo: 128 x 128 Punti 
Zona margine: 0.000 m

Distinta lampade

Potenza allacciata specifica: 0.03 W/m² = 2.49 W/m²/100 lx (Base: 362.15 m²) 

No. Pezzo Denominazione (Fattore di correzione)  (Lampada) [lm]  (Lampadine) [lm] P [W]

1 2 OVA OVA38381 EASYLED IP65 
24WL/450/T (1.000) 450 450 6.0

Totale: 899 Totale: 900 12.0
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Redattore
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Palestra / Lampade (planimetria)

Scala 1 : 179

Distinta lampade

No. Pezzo Denominazione

1 2 OVA OVA38381 EASYLED IP65 24WL/450/T
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Redattore
Telefono

Fax
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Palestra / Risultati illuminotecnici

Flusso luminoso sferico: 899 lm
Potenza totale: 12.0 W
Fattore di 
manutenzione: 0.80

Zona margine: 0.000 m

Superficie Illuminamenti medi [lx] Coefficiente di riflessione [%] Luminanza medio [cd/m²] 
diretto indiretto totale

Superficie utile 0.70 0.63 1.33 / / 
Pavimento 0.62 0.61 1.24 20 0.08
Soffitto 0.68 0.36 1.04 70 0.23
Parete 1 0.05 0.65 0.69 50 0.11
Parete 2 0.53 0.45 0.98 50 0.16
Parete 3 0.64 0.35 1.00 50 0.16
Parete 4 1.17 0.58 1.75 50 0.28

Regolarità sulla superficie utile
Emin / Em: 0.335 (1:3) 
Emin / Emax: 0.037 (1:27) 

Potenza allacciata specifica: 0.03 W/m² = 2.49 W/m²/100 lx (Base: 362.15 m²) 
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Redattore
Telefono

Fax
e-Mail

Palestra / Rendering 3D
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Redattore
Telefono

Fax
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Tettoia / Riepilogo

Altezza locale: 2.800 m, Fattore di manutenzione: 0.80 Valori in Lux, Scala 1:406

Superficie  [%] Em [lx] Emin [lx] Emax [lx] Emin / Em

Superficie utile / 6.03 0.17 40 0.028
Pavimento 20 4.66 0.21 19 0.046
Soffitto 70 6.16 0.14 191 0.024
Pareti (6) 50 5.00 0.15 156 /

Superficie utile:
Altezza: 0.850 m
Reticolo: 128 x 128 Punti 
Zona margine: 0.000 m

Distinta lampade

Potenza allacciata specifica: 0.19 W/m² = 3.17 W/m²/100 lx (Base: 125.39 m²) 

No. Pezzo Denominazione (Fattore di correzione)  (Lampada) [lm]  (Lampadine) [lm] P [W]

1 4 OVA OVA38381 EASYLED IP65 
24WL/450/T (1.000) 450 450 6.0

Totale: 1798 Totale: 1800 24.0
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Redattore
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Tettoia / Lampade (planimetria)

Scala 1 : 214

Distinta lampade

No. Pezzo Denominazione

1 4 OVA OVA38381 EASYLED IP65 24WL/450/T
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Redattore
Telefono

Fax
e-Mail

Tettoia / Risultati illuminotecnici

Flusso luminoso sferico: 1798 lm
Potenza totale: 24.0 W
Fattore di 
manutenzione: 0.80

Zona margine: 0.000 m

Superficie Illuminamenti medi [lx] Coefficiente di riflessione [%] Luminanza medio [cd/m²] 
diretto indiretto totale

Superficie utile 2.67 3.36 6.03 / / 
Pavimento 1.73 2.93 4.66 20 0.30
Soffitto 4.14 2.01 6.16 70 1.37
Parete 1 5.04 2.50 7.55 50 1.20
Parete 2 15 7.91 23 50 3.72
Parete 3 0.14 3.41 3.55 50 0.56
Parete 4 0.14 1.99 2.13 50 0.34
Parete 5 0.08 0.23 0.31 50 0.05
Parete 6 3.23 1.47 4.70 50 0.75

Regolarità sulla superficie utile
Emin / Em: 0.028 (1:36) 
Emin / Emax: 0.004 (1:236) 

Potenza allacciata specifica: 0.19 W/m² = 3.17 W/m²/100 lx (Base: 125.39 m²) 
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Redattore
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Tettoia / Rendering 3D
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